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Пояснительная записка

Учебный план — документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
аттестации обучающихся.

Учебный план разработан на основе:
- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации»;
- Закона Чеченской Республики «Об образовании Чеченской Республике» 

редакции).
- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федераций 

24.07.1998г. (в действующей редакции);
- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования"

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 
года № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 
стандартов начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования»;

- Приказа МО и РФ от 9 марта 2004 года №1312 «Об утверждении Федерального базисного 
учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской 
Федерации, реализующих программы общего образования» (с изменениями, внесенными 
приказами МО и Н РФ от 20 августа 2008 года №241, от 30 августа 2010 года №889, от 3 июня 
2011 года №1994 и от 1 февраля 2012 года №74);

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 
года № 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт
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среднего общего образования, утвержденный приказом МО и Н РФ от 17 мая 2
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 

№ 506 ■ «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 
стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации о 
года № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образоват 
среднего (полного) общего образования»;

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 
189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);

- Примерной основной образовательной программы среднего обнфго образования 
одобренных решением федерального учебно-методического объединения по> общему 
образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15);

- ооп еоо.
Учебный план является частью ООП СОО разработан на основе Федерального Закона от 

20.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС СОО, с учетом 
распределения часов по предметам ПООП СОО; сохраняет структуру, образовательные области 
и максимально допустимую нагрузку обучающихся в соответствии с ФГОС (ЗОО.

В данном учебном плане соблюдены принципы преемственности, как между уровнями 
обучения, так и в содержании учебного материала, последовательности в сроках, темпах



гь,

ования:

обучения. В плане отражены, обязательная часть учебного плана и часть!, формируемая 
участниками образовательных отношений, которая включает в себя дополнительные 
учебные предметы и курсы по выбору.

Учебный план на 2022/23 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 
требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4,2,2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федераций от 29.12.2010 № 189 и 
ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения основной образовател л-юй программы 
среднего общего образования, рассчитан на 34 учебных недели в год в 10 классе и 34 недели в 
11 классе. Продолжительность уроков в X —XI классах составляет 45 минут.

Учебный план среднего общего образования состоят из двух частей -  обязательной (базовой) 
части и части формируемой участниками образовательных отношений включающие в себя 
дополнительные учебные предметы и курсы по выбору.

Обязательная часть учебного плана среднего общего образования определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей.

Обязательные предметные области учебного плана среднего общего образе
- «Русский язык и литература»- русский язык и литература;
- «Родной язык и родная литература»- чеченский язык и чеченская

литература;
- «Иностранный язык»- английский язык;
- «Математика и информатика»- математика;
- «Общественные науки»- история, обществознание;
- «Естественные науки» химия, биология, астрономия;
- «физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»-

физическая культура и ОБЖ;
- индивидуальный проект;
1 час в неделю (34 часа в год) физической культуры передан на изучение предмета «Основы

духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) в рамках пре; метной области 
Основы духовно нравственной культуры народов России (приказ Министерства просвещения 
России от 28.12.2018 №345)

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
содержание образования, развитие знаний в области дополнительных учебных предметов и 
курсов по выбору, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов и 
получать дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ, обеспечивающую реализацию интересов 
и потребностей обучающихся. Так в части учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений в результате анкетирования обучающихся выбраны 
дополнительные учебные предметы: география, информатика, химия, физика: русский язык 
(подготовка к ЕГЭ), математика (подготовка к ЕГЭ).

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построек по модульному 
принципу и включает содержательные разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 
«Политика», «Экономика», «Право» «Коррупция и правонарушения».

Содержание учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ), 
связано с правовыми аспектами военной службы.

Внеурочная деятельность на уровне СОО планируются в виде : 
просветительских занятий патриотической, нравственной и экологической 
«Разговоры о важном».

При реализации основной общеобразовательной программы среднего обшего образования 
при проведении учебных занятий по: «Русскому языку», «Чеченскому языку>:, «Английскому 
языку», «Технологии», «Физической культуре» осуществляется деление классе в на две группы 
при наполняемости классов 20 и более человек. При проведении учебных занятв й по предметам: 
«Информатика и ИКТ», «Физика» и «Химия» (во время проведения практш 
осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 20 
более.
Расчёт приведен на два года, исходя из календарного графика на текущий учебный год.
Учебный план финансируется не ниже максимальной учебной нагрузки в неделю.
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Формы проведения промежуточной аттестации 
учащихся 10 класса МБОУ СОШ с.Улус-Керт.» 

на 2022/23 учебный год

Класс Учебные предметы Форма проведения Сроки

10 Русский язык Входная контрольная работа Сентябрь
10 Математика Входная контрольная работа Сентябрь
10 Чеченский язык Входная контрольная работа Сентябрь
10 Русский язык Контрольный тест Декабрь
10 Иностранный язык Тест Декабрь
10 Математика Контрольная работа Декабрь
10 Физика Контрольная работа Декабрь
10 Русский язык Сочинение Май
10 Математика Итоговая контрольная работа Май
10 История Итоговый тест Май
10 Обществознание Итоговый тест Май
10 География Итоговый тест Май
10 Астрономия Итоговый тест Май
10 Химия Итоговая контрольная работа Май
ю Биология Итоговый Тест Май



Учебный план

Предметная область Учебный предмет Кол-во часов 
за два года 
обучения

10 класс 

34 недели

11 класс 

34 недели

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-вс
часов

год
S

Кол-во 
часов в 
неделю

Кол-во 
часов в 

год

Обязательная часть
Русский ЯЗЫК и 
литература

Русский язык 204 3 102 3 102
Литература 204 3 102 3 102'

Родной язык и родная 
литература

Чеченский язык 68 1 34 1 34
Чеченская литература 136 2 68 2 68

ОД II КНР Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

68 1 34 1 34

Иностранный язык Английский язык 204 3 102 3 102
Общественные науки История 136 2 68 2 68

Обществознание 170 2 68 3 102
Математика и 
информатика

Математика 340 5 170 5 170

Естественные науки Биология 136 2 68 2 68
Астрономия 34 1 34

ФК, экология и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 136 2 68 2 68
Основы безопасности 
жизнедеятельности

68 1 34 1 34

Индивидуальный проект 68 1 34 1 34

Итого 1972 29 986 29 986
Часть, формируемая участниками образовательных отпои еннй

Дополнительные 
учебные предметы

География 68 1 34 1 34

Информатика 68 1 34 1 34

Химия 136 2 68 2 68
Физика 136 2 68 2 68

Курсы по выбору Русский язык 
(подготовка к ЕГЭ)

68 ' 1 34 1 34

Математика 
(подготовка к ЕГЭ)

68 1 34 1 34

Итого
544 8 272 8 272

Максимальная учебная нагрузка 2516 37 1258 37 1258
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План
внеурочной деятельности на уровне СОО 

на 2022/23 учебный год

Направление Название Класс Кол-во часов

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной 
и экологической направленности

«Разговор о важном» 10-11 1 час в 
неделю

i


